
1 

 

1
ο
 ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΔΡΑΜΑΣ 

ΑΔΡΙΑΝΟΤΠΟΛΕΩ 32  66132 ΔΡΑΜΑ 
Σηλ. : 2521022679          
 FAX.: 2521022659   

 

ΠΕΡΙΟΔΙΚΗ ΕΚΔΟΗ ΕΝΗΜΕΡΩΗ 

ΚΑΙ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΗ  ΣΩΝ 

ΓΟΝΕΩΝ 

 

 

 

 

Θέμα 1ο : Παγκόςμια Ημέρα Ατόμων 
με Αναπηρία 

Η 3η Δεκεμβρύου  ανακηρύχθηκε το 1992, από 
τη Γενικό υνϋλευςη του ΟΗΕ ωσ Παγκόςμια 
Ημϋρα Ατόμων με Αναπηρύα. Η ημϋρα αυτό 
αποτελεύ μια επιπλϋον ευκαιρύα ςτη ςχολικό 
μασ κοινότητα για να εςτιϊςει την προςοχό 
τησ ςτα ανθρώπινα δικαιώματα 
προβϊλλοντασ  ταυτόχρονα τα δικαιώματα 
και τισ δυνατότητεσ των ατόμων με αναπηρύα, 
γνωρύζοντασ λύγο καλύτερα τα ϊτομα αυτϊ 
και τον τρόπο ζωόσ τουσ. 
ύμφωνα με το Σμόμα Κοινωνικόσ 
Ενςωμϊτωςησ Ατόμων με Αναπηρύεσ, ϋνασ 
ςτουσ ϋξι πολύτεσ ςτην Ευρωπαώκό Ένωςη 
αντιμετωπύζει κϊποιο εύδοσ αναπηρύασ. Ο 
Παγκόςμιοσ Οργανιςμόσ Τγεύασ αναφϋρει, ότι 
περιςςότερο από ϋνα διςεκατομμύριο 
ϊνθρωποι εύναι ϊτομα με αναπηρύα, ενώ 
περύπου 190.000.000 αντιμετωπύζουν 
ςημαντικϋσ δυςκολύεσ ςτην καθημερινό τουσ 
ζωό. Σα ϊτομα με αναπηρύα, αντιμετωπύζουν 
εμπόδια ςτην καθημερινό ζωό, όταν η 
κοινωνύα  δε λαμβϊνει υπόψη τα 

χαρακτηριςτικϊ τησ ςυγκεκριμϋνησ ομϊδασ 
πληθυςμού, τισ δυνατότητεσ και τισ ειδικϋσ 
τουσ ανϊγκεσ.  
Η αναπηρύα αφορϊ λειτουργικούσ 
περιοριςμούσ που παρουςιϊζουν ϋνασ μεγϊλοσ 
αριθμόσ ατόμων ςε όλεσ τισ χώρεσ του 
κόςμου. Η αναπηρύα, εύναι το αποτϋλεςμα τησ 
ςχϋςησ των ικανοτότων ενόσ ατόμου και των 
απαιτόςεων του περιβϊλλοντοσ. Σα ϊτομα με 
αναπηρύα βιώνουν ςυχνϊ το φαινόμενο του 
"Κοινωνικού Αποκλειςμού". Αιςθϊνονται την 
περιθωριοπούηςη και ςτϋρηςη τησ 
ςυμμετοχόσ ςτα κοινωνικϊ, δημόςια αγαθϊ 
και υπηρεςύεσ, που πρϋπει να εύναι κοινϊ ςε 
όλουσ τουσ πολύτεσ ενόσ κρϊτουσ. Σα ϊτομα με 
αναπηρύα δε ζητϊνε να γύνει η ζωό τουσ 
ευκολότερη. Ζητϊνε να γύνει η ζωό τουσ ΙΗ με 
τη δικό μασ. 
Σο θϋμα αυτό επιχειρήθηκε να 
προςεγγίςουν οι εκπαιδευτικού του ςχολεύου 
μασ με υπευθυνότητα και ευαιςθηςύα, 
ενεργοποιώντασ τη ςκϋψη των μαθητών του 
ςχολεύου μασ ςε ζητόματα διαφορετικότητασ 
και αποδοχόσ τησ, με ςεβαςμό απϋναντι ςτα 
ϊτομα με αναπηρύα. Μπορεύ να μην εύναι ςε 
κατϊλληλη ηλικύα οι μαθητϋσ μασ  για να 
κατανοόςουν πλόρωσ το νόημα και τισ 
δυςκολύεσ που αντιμετωπύζουν τα ϊτομα με 
αναπηρύα, εύναι όμωσ ςε κατϊλληλη ηλικύα για 
να δοθούν τα ερεθύςματα, να ϋρθουν ςε επαφό 
με εικόνεσ και πληροφορύεσ που θα τα 
βοηθόςουν να γνωρύςουν τον κόςμο των 
Ανθρώπων.  
Με αφορμό την 3η Δεκεμβρύου, Παγκόςμια 
Ημϋρα Ατόμων με Αναπηρύα 
πραγματοποιήθηκαν ςτο ςχολείο μασ 
δράςεισ ενημέρωςησ και 
ευαιςθητοποίηςησ που αφορούςαν:  

1. Σο δικαύωμα των μαθητών με 

αναπηρύα ό/και ειδικϋσ εκπαιδευτικϋσ 

Τεύχος 13
ο
 

Δεκέμβριος 2019 



2 

 

ανϊγκεσ για ιςότιμη πρόςβαςη ςτην 

εκπαύδευςη,  

2.  την καταπολϋμηςη ςτερεοτύπων και 

προκαταλόψεων και  

3. την αναγκαιότητα ςεβαςμού τησ 

μαθητικόσ ετερογϋνειασ. 

Σο θϋμα τησ αναπηρύασ προςεγγύςτηκε ςτο 
ςχολεύο μασ μϋςα από: 

1. Εικαςτικϋσ δημιουργύεσ μαθητών  

2. Προβολό ταινιών μικρού μόκουσ 
διϊρκειασ περύπου 6 λεπτών που 
αποςκοπούςαν ςτην ανϊδειξη τησ 
φωνόσ των μαθητών με αναπηρύα και 
την ευαιςθητοπούηςη τησ ευρύτερησ 
κοινωνύασ, 

3. Ακούςματα τραγουδιών, ποιημϊτων 
και λογοτεχνικών αποςπαςμϊτων 

4. Παρουςύαςη  Υωτογραφικού υλικού 

5. Δημιουργύα των μαθητών Πόςτερ – 
αφύςεσ που αναδεικνύουν καλϋσ 
πρακτικϋσ ςτην εκπαύδευςη μαθητών 
με αναπηρύα ό/και ειδικϋσ 
εκπαιδευτικϋσ ανϊγκεσ και 

6. Παιχνύδια  όπωσ το να δϋςουμε τα 
μϊτια των παιδιών (όχι όλα μαζύ 
ταυτόχρονα) και να τα προτρϋψουμε 
να κινηθούν ςτο χώρο, χωρύσ βοόθεια ό 
και με βοόθεια ϊλλου παιδιού και μετϊ 
να μασ περιγρϊψουν το πωσ ϋνιωςαν. 
Αν όταν εύκολο ό δύςκολο και τι 
ςυναιςθόματα τουσ προκϊλεςε η 
ϋλλειψη όραςησ και επαφόσ με το 
χώρο. Παιχνύδια παντομύμασ, να 
προςπαθόςουν να ςυνεννοηθούν ςε 
ζευγϊρια χωρύσ όμωσ να μιλϊνε. Σουσ 
προτρϋπουμε να ςκεφτούν τρόπουσ 
ϊλλουσ εκτόσ από την ομιλύα για να 
ζητόςουν ςυγκεκριμϋνα πρϊγματα 

ΔΝΓΔΙΚΣΙΚΑ ΒΙΝΣΔΑΚΙΑ ΜΙΚΡΟΤ 

ΜΗΚΟΤ ΓΙΑ ΣΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

 

 Σο «Cuerdas» είναι η δεύτερη ταινία 
μικρού μήκουσ του Pedro Solís 
García. Ο Cuerdas ήταν ο νικητήσ 
του Goya® 2014 ςτην κατηγορία 
«Καλύτερη ταινία μικρού μήκουσ 
τησ ιςπανικήσ κίνηςησ».  

Διάρκεια 10 λεπτά  

Ο Νικόλασ πϊςχει από εγκεφαλικό 
παρϊλυςη και ςτο ςχολεύο τα παιδιϊ 
δεν παύζουν μαζύ του. Όλα εκτόσ από 
την Μαρύα, η οπούα δεν πτοεύται και 
παύζει μαζύ του, του διαβϊζει, και 
βρύςκει τρόπουσ να ϋχουν κοινϋσ 
δραςτηριότητεσ. Σα παιδιϊ χτύζουν ϋνα 
ιδιαύτερο δϋςιμο, το οπούο θα 
επηρεϊςει τον τρόπο που η Μαρύα 
βλϋπει τη ζωό. 

https://www.youtube.com/watch?time
_continue=61&v=1lEre31n2iY&feature
=emb_logo 

 Σο δώρο-Μια ςυγκινητική ταινία 
μικρού μήκουσ  
διάρκεια 4 λεπτά 
https://www.youtube.com/watch?v=bi
-
QL_iePNY&feature=share&fbclid=IwAR
0nw92citCJiNp3mRCUlUhhke8NvWu6
Vg66UlaoKYx1noQRef67cpcBGSQ 
 

 Σα Γυαλιά τησ Διαφορετικότητασ 
Μέροσ 1ο 
"Σα γυαλιϊ τησ διαφορετικότητασ" 
εύναι μια ςύντομη ταινύα κινουμϋνων 
ςχεδύων του προγρϊμματοσ 
επιχορόγηςησ ΜΚΟ του ΕΟΦ "Εύμαςτε 
όλοι Πολύτεσ", που διαχειρύζεται το 
Ίδρυμα Μποδοςϊκη. Μϋςα από την 
ιςτορύα του Γιϊννη, ενόσ καθημερινού 
ανθρώπου, η ταινύα επιχειρεύ να 
αναδεύξει την ανϊγκη να 
"αποφαςύςουμε να δούμε" προκειμϋνου 
να ςυμφιλιωθούμε και να 
αγκαλιϊςουμε τη διαφορετικότητα 
γύρω μασ.  
διϊρκεια 2 λεπτϊ 
https://www.youtube.com/watch?v=Ia
W8e9uNDsM 
 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=61&v=1lEre31n2iY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=61&v=1lEre31n2iY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=61&v=1lEre31n2iY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=bi-QL_iePNY&feature=share&fbclid=IwAR0nw92citCJiNp3mRCUlUhhke8NvWu6Vg66UlaoKYx1noQRef67cpcBGSQ
https://www.youtube.com/watch?v=bi-QL_iePNY&feature=share&fbclid=IwAR0nw92citCJiNp3mRCUlUhhke8NvWu6Vg66UlaoKYx1noQRef67cpcBGSQ
https://www.youtube.com/watch?v=bi-QL_iePNY&feature=share&fbclid=IwAR0nw92citCJiNp3mRCUlUhhke8NvWu6Vg66UlaoKYx1noQRef67cpcBGSQ
https://www.youtube.com/watch?v=bi-QL_iePNY&feature=share&fbclid=IwAR0nw92citCJiNp3mRCUlUhhke8NvWu6Vg66UlaoKYx1noQRef67cpcBGSQ
https://www.youtube.com/watch?v=bi-QL_iePNY&feature=share&fbclid=IwAR0nw92citCJiNp3mRCUlUhhke8NvWu6Vg66UlaoKYx1noQRef67cpcBGSQ
https://www.youtube.com/watch?v=IaW8e9uNDsM
https://www.youtube.com/watch?v=IaW8e9uNDsM
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 Σα Γυαλιά τησ διαφορετικότητασ 
Μέροσ 2o 
Ο Γιϊννησ επϋλεξε να δει τη 
διαφορετικότητα γύρω του και από 
τότε γεμϊτοσ όρεξη προςπαθεύ να 
προαςπύςει τα δικαιώματα ευϊλωτων 
ςυμπολιτών του και να κινητοποιόςει 
τουσ ϊλλουσ γύρω του. την πορεύα 
όμωσ καταλαβαύνει ότι μόνο οι καλϋσ 
προθϋςεισ δεν αρκούν...όςο κανεύσ 
προςπαθεύ μόνοσ. "Σα γυαλιϊ τησ 
διαφορετικότητασ" εύναι μια ςύντομη 
ταινύα κινουμϋνων ςχεδύων του 
Προγρϊμματοσ Επιχορόγηςησ ΜΚΟ του 
ΕΟΦ για την Ελλϊδα ''Εύμαςτε όλοι 
Πολύτεσ''.  
Διϊρκεια 1:20 λεπτϊ 
 

 ΣΑΙΝΙΑ ΜΙΚΡΟΤ ΜΗΚΟΤ ΓΙΑ ΣΗΝ 
ΠΑΓΚΟΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΑΣΟΜΩΝ ΜΕ 
ΑΝΑΠΗΡΙΑ " βλέπω ... 
νιώθω....ακούω" 
Διάρκεια 8 λεπτά 
ΔΗΜΙΟΤΡΓΙΑ ΣΑΙΝΙΑ ΜΙΚΡΟΤ 
ΜΗΚΟΤ ΑΠΟ ΣΙ ΦΟΛΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ: ΕΙΔΙΚΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 
ΚΩΥΩΝ ΒΑΡΗΚΟΩΝ ΠΑΣΡΑ , ΕΙΔΙΚΟ 
ΔΗΜΟΣΙΚΟ ΦΟΛΕΙΟ ΚΩΥΩΝ 
ΒΑΡΗΚΟΩΝ ΠΑΣΡΑ & 48ο ΔΗΜΟΣΙΚΟ 
ΦΟΛΕΙΟ ΠΑΣΡΩΝ ΓΙΑ ΣΟΝ 
ΕΟΡΣΑΜΟ ΣΗ ΠΑΓΚΟΜΙΑ 
ΗΜΕΡΑ ΑΣΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ - 
ΤΜΜΕΣΟΦΗ ΣΙ ΔΡΑΕΙ ΣΟΤ ΤΠ. Π. 
Ε.Θ " Η ΣΕΦΝΗ ΣΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΤΗ" 
ΕΝΣΑΕΣΑΙ ΣΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΤΝΕΚΠΑΙΔΕΤΗ "ΜΑΣΙΕ ΠΟΤ 
ΑΚΟΤΝΕ" ΠΟΤ ΤΛΟΠΟΙΕΙ ΓΙΑ 
ΔΕΤΣΕΡΗ ΦΡΟΝΙΑ ΣΟ ΕΙΔΙΚΟ 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ/ΔΗΜΟΣΙΚΟ ΦΟΛΕΙΟ 
ΚΩΥΩΝ ΒΑΡΗΚΟΩΝ ΠΑΣΡΑ 3-12-
2018 

 My brother O ADERFOS MOU 
Διϊρκεια 4 λεπτϊ 
https://www.youtube.com/watch?v=kJ
01IGOqnVc 
 

 ΣΟ ΚΑΣΑΣΗΜΑ ΖΩΩΝ ΣΑIΝΙΑ 
ΜΙΚΡΟΤ ΜΕΓΕΘΟΤ 
Διϊρκεια 7 λεπτϊ 
Μια καταπληκτικό ταινύα μικρού 
μόκουσ με πρωταγωνιςτϋσ ϋνα αγόρι 
και ϋνα ςκυλϊκι που η μούρα τουσ 

ϋφερε κοντϊ, ςε ϋνα κατϊςτημα ζώων, 
και τουσ ϋκανε αχώριςτουσ 
φύλουσ.Εύναι μόνο ϋνα ταινιϊκι 7 
λεπτών και 2 δευτερολϋπτων, κι όμωσ 
εύναι τόςα πολλϊ παραπϊνω από αυτό. 
Εύναι ϋνα μόνυμα για την ζωοφιλύα 
αλλϊ και για την διαφορετικότητα των 
ατόμων που περνϊ κατευθεύαν ςτη 
καρδιϊ με τον πιο γλυκό και 
ταυτόχρονα ειρωνικό τρόπο. 
https://www.youtube.com/watch?v=c
RhbtOjAv0c 
 

 Δρ. τέλιοσ Κυμπουρόπουλοσ: " Η 
ομοιότητα μπορεί να περιμένει" 
Ο τϋλιοσ ςυςτόνει τον εαυτό του με τα 
δικϊ του λόγια: " Ονομϊζομαι τϋλιοσ 
Κυμπουρόπουλοσ, εύμαι 28 χρονών και 
τυχαύνει να εύμαι και ειδικευόμενοσ 
γιατρόσ. Πϊνω απ'όλα όμωσ εύμαι ϋνασ 
καθημερινόσ ϊνθρωποσ, μου αρϋςει να 
γελϊω, να κλαύω, να παύζω, να 
ερωτεύομαι, να μαθαύνω, 
https://www.youtube.com/watch?v=yi
9fCORR-b4 
 

 Πωσ να φερθούμε ςε άτομα με 
ειδικέσ ανάγκεσ - ΑΜΕΑ part2 (ΗQ) 
Κατανόηςε τα προβλόματα των 
ατόμων με αναπηρύα μϋςα από αυτό το 
διαςκεδαςτικό παιγνιώδεσ βύντεo ςτο 
οπούο επιλϋξαμε ϋνα κινούμενο ςχϋδιο 
τo Γιϊννη ωσ όρωα μασ που μασ 
βοηθϊει να παραμερύςουμε τα εμπόδια 
που δημιουργούνται καθημερινϊ ςε 
ϊτομα με ειδικϋσ 
Διϊρκεια 6 λεπτϊ 
https://www.youtube.com/watch?v=L
e0Bo-ppLJk 
 
Μια μικρή περιγραφή του τι είναι 
αναπηρία και τα είδη τησ. 
https://www.youtube.com/watch?v=jE
UQ23OJbJg 

 
 
 
 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kJ01IGOqnVc
https://www.youtube.com/watch?v=kJ01IGOqnVc
https://www.youtube.com/watch?v=cRhbtOjAv0c
https://www.youtube.com/watch?v=cRhbtOjAv0c
https://www.youtube.com/watch?v=yi9fCORR-b4
https://www.youtube.com/watch?v=yi9fCORR-b4
https://www.youtube.com/watch?v=Le0Bo-ppLJk
https://www.youtube.com/watch?v=Le0Bo-ppLJk
https://www.youtube.com/watch?v=jEUQ23OJbJg
https://www.youtube.com/watch?v=jEUQ23OJbJg


4 

 

χολικά γεύματα 
 Σο πρόγραμμα ξεκύνηςε ςε πολλϋσ περιοχϋσ 
τησ χώρασ να υλοποιεύται από το Νοϋμβριο. Η 
καθυςτϋρηςη ςτην υλοπούηςη του 
προγρϊμμαρτοσ ςτο ςχολεύο και ςτην πόλη 
μασ, οφεύλεται (ςύμφωνα με πληροφορύεσ του 
ΤΠΑΙΠΘ) ςτην προςφυγό που ϋγινε από 
ιδιωτικό εταιρεύα που ςυμμετεύχε ςτο  
διαγωνιςμό προσ τον ανϊδοχο του 
προγρϊμματοσ. Βριςκόμαςτε εν αναμονό τησ 
εκδύκαςησ τησ προςφυγόσ και ευελπιςτούμε 
γρόγορα να ξεκινόςει το πρόγραμμα. 
 
Οικονομική ενίςχυςη πυρόπληκτησ 
οικογένειασ 
 
υγκινητικό και ϊμεςη υπόρξε η 
ευαιςθητοπούηςη και οι κινητοπούηςη 
μαθητών και γονϋων του ςχολεύου μασ για 
οικονομικό, υλικό και ηθικό υποςτόριξη προσ 
την οικογενεια μαθότριασ μασ που κϊηκε το 
ςπύτι τησ. Αξύζουν πολλϊ ςυγχαρητόρια ςε όλη 
τη ςχολικό μασ κοινότητα. Η κοινωνύα των 
ανθρώπων χτύζεται μόνο με αλληλεγγύη και 
αγϊπη. 

 
 

 

Ευχαριςτήριο οικογένειασ 
 

 
Αγία Βαρβάρα 
 
τισ 4 Δεκεμβρίου, ημϋρα εορτόσ τησ Αγύασ 
Βαρβϊρασ, πολιούχου τησ Δρϊμασ και 
προςτϊτιδασ του Πυροβολικού, το ςχολείο 
μασ θα είναι κλειςτό. 
 την πόλη τησ Δρϊμασ πραγματοποιούνται 
θρηςκευτικϋσ και πολιτιςτικϋσ εκδηλώςεισ. 
το μικρό εκκληςϊκι ςτην ομώνυμη περιοχό, 
δύπλα ςτη λύμνη όπου ςτον πυθμϋνα τησ 
ακόμη και ςόμερα διαςώζονται να ερεύπια τησ 
πρώτησ εκκληςύασ, ςυρρϋουν χιλιϊδεσ για να 
προςκυνόςουν την εικόνα τησ.  
Σι λέει ο θρύλοσ 
ύμφωνα με το θρύλο που τυλύγει τισ πηγϋσ 
τησ πόλησ, όταν το 1830 η Δρϊμα 
κατακτόθηκε από τουσ Σούρκουσ, το 
εκκληςϊκι τησ Αγύασ Βαρβϊρασ γκρεμύςτηκε 
για να χτιςτεύ ςτη θϋςη του ϋνα τζαμύ. Σα 
ςχϋδια των κατακτητών όμωσ ϊλλαξαν 
ανόμερα τησ Αγύασ Βαρβϊρασ. 
Η περιοχό πλημμύριςε με νερό, κι ϋτςι το τζαμύ 
δεν χτύςτηκε ποτϋ. Από τότε η Αγύα Βαρβϊρα 
ϋγινε η πολιούχοσ τησ Δρϊμασ, και ακριβώσ 
απϋναντι από τη λύμνη, με τα θεμϋλια τησ 
παλιϊσ εκκληςύασ ςτα ςπλϊχνα τησ, χτύςτηκε 
η καινούρια εκκληςύα που αφιερώθηκε ςτην 
Αγύα που ϋςωςε το εκκληςϊκι τησ. 
Σην  Σρίτη  03-12-2019  και ώρα 15.45 
ςτον Ιερό Ναό τησ Αγίασ Βαρβάρασ ςτα 
πλαύςια των εκδηλώςεων για τον εορταςμό 
τησ πολιούχου  μασ θα πραγματοποιηθεύ η 
καθιερωμϋνη περιφορϊ τησ εικόνασ. Σο 
ςχολεύο μασ θα ςυμμετϋχει με την αποςτολό 
 αντιπροςωπεύασ ( ςημαιοφόροσ, παραςτϊτεσ 
και την εκπαιδευτικό Κάζου Μαρία). 
Παρακαλούνται οι παραπϊνω μαθητϋσ να 
βρύςκονται ςτο Ναό τησ Αγίασ Βαρβάρασ  
την Σρίτη  03-12-2019  ςτισ 15:40.  


